
La gioia di donarsi agli altri

Dal 3 ottobre al 9 novembre 2023
Martedì e giovedì ore 18.30 - 20.00

presso La Quiete” 
Via S. Agostino 7 - Udine 

Sala Formazione - Nucleo Lodi

Col patrocinio di

Fondazione
Morpurgo Hofmann

Fondazione
Morpurgo Hofmann

Fondazione
Morpurgo Hofmann

La Quiete
Udine

CORSO di FORMAZIONE per il 

VOLONTARIATO 
SOCIO SANITARIO

Odv - Udine



PROGRAMMA

MARTEDÌ 3 ottobre - ore 18.30-20.00
Iscrizioni. Compilazione del questionario d’ingresso. Pre-
sentazione del Corso base. Presentazione dell’AVULSS 
e illustrazione degli accordi con gli Enti in cui operano i 
Volontari. Cenni sulla Privacy.
Relatori:  dott.ssa Maria Zanetti, Presidente AVULSS 

di Udine OdV
 dott. Gianni de Stasio, Responsabile Cultu-

rale AVULSS di Udine OdV 

GIOVEDÌ 5 ottobre - ore 18.30-20.00
Introduzione all’Azienda per i servizi alla Persona “La 
Quiete”. Cenni sul rapporto tra Volontariato e Istituzione 
ASP “La Quiete”.
Relatore: avv. Alberto Bertossi, Presidente dell’ASP 

“La Quiete”.

MARTEDÌ 10 ottobre - ore 18.30-20.00
Presentazione del Servizio di animazione nell’Azienda 
per i servizi alla persona. Rilevanza delle attività organiz-
zate tra Personale addetto e Volontari.
Relatore:  dott.ssa Stefania Bertino, Responsabile 

servizio animazione dell’ASP “La Quiete”

GIOVEDÌ 12 ottobre - ore 18.30-20.00
La figura del Medico Geriatra nell’Azienda per i servizi 
alla persona. Storia della formazione dei Nuclei. Coinvol-
gimento dei Volontari all’interno dei Nuclei. Cenni sull’in-
terazione del Personale sanitario con i Volontari.
Relatore:  dott.ssa Gabriella Bellini, Dirigente Medi-

co Geriatra 

MARTEDÌ 17 ottobre - ore 18.30-20.00
Descrizione della situazione attuale della sanità nel Friuli 
Venezia Giulia. Considerazioni sulla situazione dei Pronto 
Soccorso e Medicina d’urgenza nella Provincia di Udine. 
Focus su Hospice, Personale e Volontari.
Relatore:  dott.ssa Simona Liguori, Medico Specialista 

Oncologo e Palliativista. Consigliere Regionale.



GIOVEDÌ 19 ottobre ore 18.30-20.00
Nozioni per il corretto uso dei farmaci, dei preparati 
omeopatici e dei fitoterapici.
Relatore:  dott. Michele Favero, Farmacista “Farmacia 

Favero”

DOMENICA 22 ottobre - ore 9.30 – 15.30 
Giornata residenziale presso L’Istituto delle Suore Fran-
cescane di via Ronchi 29 - Udine
 9.30 Accoglienza.  
  Relatore: dott.ssa Marta Colle, Psicologa. Rifles-

sioni sulla motivazione e come conservarla.
 10.45 Break
 11.00 Relatore: Diana Dapit, Presidente AVULSS di 

Gemona. Esperienze di Volontariato.
 11.30 don Paolo Greatti, Sacerdote: S. Messa
 12.30 Pranzo  
 14.00 don Paolo Greatti. Salute, malattia, dolore, 

morte in una luce cristiana di speranza e comu-
nicazione.

 15.00 Saluti e chiusura giornata residenziale.

MARTEDÌ 24 ottobre - ore 18.30 – 20.00
Cenni sulle disposizioni e i dispositivi riguardanti la sicu-
rezza negli ambienti sanitari in cui operano Volontari. Indi-
cazioni di comportamento in ambienti a rischio.
Relatore: dott. Ernesto Luri, Consulente Esperto e 

Formatore in materia di sicurezza nei luoghi 
di  lavoro.

GIOVEDÌ 26 ottobre - ore 18.30-20.00
Cenni sull’organizzazione infermieristica dei Nuclei pres-
so l’ASP “La Quiete”. Modalità di rilevazione delle neces-
sità relazionali dei singoli ospiti al fine di offrire l’inter-
vento più adeguato. Aspettative riguardo l’attività con i 
Volontari.
Relatori:  dott.ssa Gabriella Bellini, Dirigente Medico 

Geriatra 

CHE COS’È L’AVULSS? 
È una Associazione Odv autonoma e senza scopo di lucro che 
opera nell’ambito sociosanitario locale. Rivolge quindi la sua 

attenzione e il suo servizio, organizzato e gratuito, 
a tutti coloro che si trovano in difficoltà.



tip
og

ra
fia

to
m

ad
in

i.it

PER INFORMAZIONI ED ISCRIZIONI:

320 6070582 - 334 3158593 
338 9647556 - 347 1666269

e-mail: avulssud@libero.it

IBAN:  IT 29 R 03069 09606 100000004535
Codice fiscale 94068090300

DESTINATARI
Il Corso è aperto a tutti coloro che sentono il desiderio 
di offrire gratuitamente il loro aiuto e il loro conforto 
alle persone sofferenti, anziane, fragili.

SCOPO
L’inserimento nell’AVULSS avverrà attraverso il Corso 
che offre l’indispensabile preparazione di base generale 
per svolgere un qualificato servizio di volontariato, gra-
tuito e organizzato.

La programmazione potrà subire delle variazioni
che saranno comunicate durante il Corso.

MARTEDÌ 31 ottobre - ore 18.30-20.00
Sguardo sulla riforma del Terzo settore. Luci e ombre. 
Cenni sull’ istituto dell’Amministrazione di sostegno. 
Relatore: dott. Antonio Bondavalli, Assistente sociale. 

Giornalista e scrittore.Esperto del Terzo set-
tore. 

MARTEDÌ 7 novembre - ore 18.30-20.00
L’ascolto e lo sviluppo del dialogo nella relazione di aiuto 
con la persona fragile.
Relatore: Insegnante Sandra Galliussi – Master in 

Death Education (FISSPA – UIPD) Counselor 
in Core Energetica ed insegnate di Yoga (ISFY). 
Volontaria Hospice.

GIOVEDÌ 9 novembre - ore 18.30-20.00
Questionario di uscita dal Corso. Colloqui per individua-
re il settore di interesse per il tirocinio. Conclusioni.


