
AMI - ATTIVITÀ MUSICALE INCLUSIVA

IL  PROGETTO

Percorso sperimentale annuale di propedeutica orchestrale 
per ragazzi ed adulti con fragilità psichiche, mentali e fisiche

Un’ora alla settimana in un gruppo con un massimo di 5 allievi 
affiancati da figure specializzate

Un  contesto musicale stimolante che rielabora le molte forme 
della musica  con l’utilizzo di  strumenti orchestrali

Insegnanti ed educatori sono in possesso di competenze  
specifiche ed in stretta collaborazione con  la cooperativa  
AllegroModerato di Milano 

Per partecipare non è richiesta una conoscenza musicale  
pregressa

Verranno individuate le strategie e le facilitazioni per consentire 
la massima partecipazione

FORMAZIONE MUSICALE PER DISABILITÀ
EDUCAZIONE MUSICALE ORCHESTRALE INTEGRATA



La musica diventa lo strumento privilegiato per attivare 
molte aree cerebrali offrendo la possibilità di organizzare 
il proprio pensiero

Stimolazione delle funzioni sensoriali, cognitive e motorie

Conquiste sul piano del benessere emotivo, fisico, psichico

Far parte di un gruppo orchestrale rappresenta un’occasione 
d’inclusione educativa, sociale e relazionale

La musica come condivisione e non come terapia

Scuola di Musica Ritmea
Via Dormisch 66, Udine - 0432 541837 - info@ritmea.it
Referente del progetto: Antonella Rigo - 338 5933623 


