
Venite a scoprirlo! Ne parleremo giovedì 30 marzo alle ore 10.30. 
L'incontro è aperto a mamme e future mamme. I bimbi sono i 
benvenuti, c'è spazio per allattare, fare nanna, cambiare il pannolino 
ed esplorare. 

Il costo dell'incontro è di 10 euro. Iscrizione e prenotazioni entro il 27 
marzo al numero 0402451047, 3469536842 (anche Whatsapp) o via 
mail a spaziodonnaemamma@gmail.com 

Conduce l'incontro Silvia Zanette, psicologa psicoterapeuta 
cognitivo-comportamentale, educatrice prenatale e neonatale in 
formazione

lo sviluppo motorio da 0 a 12 mesi

Come si sviluppa la capacità di movimento nel 
neonato e nel bambino fino all'anno? 

Quali giochi e attività possiamo fare per 
favorirne il miglior sviluppo possibile? 

Quali accorgimenti avere per rendere la casa 
sicura e a misura di esplorazione del bambino?


