ASSISTERE UN ANZIANO A CASA E POSSIBILE
Una serata dedicata a promuovere la vecchiaia attiva, la prevenzione a
domicilio e I’attivazione di sussidi per favorire la domiciliarita

PORDENONE 20 GIUGNO H 18-19.30
Biblioteca Civica — Sala Teresina Degan

PORDENONE — Una serata dedicata a
promuovere la vecchiaia attiva, la
prevenzione a domicilio e
Sae, St Iattivazione di sussidi o convenzioni
Y o merty per favorire la domiciliarita. “A casa &
possibile!”, focus sugli anziani fragili
domani martedi 20 giugno dalle 18
alle 19.30 in Biblioteca civica a
Pordenone (Sala Teresina Degan,
SuurEEoencsme  m oure ingresso  libero) con il secondo
appuntamento di presentazione del
nuovo servizio ComeTe dedicato
all’assistenza domiciliare
personalizzata. Relatori il dott. Lorenzo Pascazio - geriatra, gerontologo e docente di Medicina e
Chirurgia all’Universita degli studi di Trieste che interverra su “Vecchiaia e longevita, vecchiaia
attiva, prevenzione e cura a domicilio”, mentre Katia Flora Pantarotto - responsabile dell’area
Domiciliarita del Servizio Sociale dei Comuni Uti Livenza Cansiglio Cavallo — parlera de
“L'attivazione di forme di sussidio o convenzioni per favorire la domiciliarita”, seguira
momento conviviale. Ad organizzare l’incontro Cooperativa sociale Itaca, Marca Solidale e
Cooperativa sociale Castel Monte che nei giorni scorsi hanno lanciato un nuovo progetto rivolto
alle famiglie ¢ dedicato all’assistenza domiciliare personalizzata per le persone anziane. Oltre ad
essere rivolto ai soci di Marca Solidale, I’incontro ¢ libero e aperto a tutti, occasione preziosa per
comprendere le modalita di accesso al servizio ComeTe, le sue potenzialita, i costi ed anche per
poter ascoltare gli interventi e consigli dei professionisti. Info: numero verde 800 776332 -
marcasolidale@servizicomete.it.

Il servizio ComeTe si rivolge ai 7200 soci di Marca Solidale — la mutua di Banca della Marca -
sparsi nel territorio che va dal Pordenonese alla Marca Trevigiana. Grazie alla stretta
collaborazione con la Cooperativa sociale Itaca di Pordenone e la Cooperativa sociale Castel Monte
di Montebelluna, che si occuperanno della gestione concreta del servizio, anche gli oltre 760 soci
residenti in 16 Comuni della provincia di Pordenone potranno usufruire delle prestazioni a costo
agevolato ad Aviano, Azzano Decimo, Brugnera, Budoia, Caneva, Chions, Cordenons, Pasiano,
Polcenigo, Porcia, Pordenone, Prata, Sacile, San Quirino, San Vito al Tagliamento e Zoppola.

Previsto un ampio ventaglio di interventi a domicilio, a partire da cura e assistenza,
monitoraggio badanti, prestazioni infermieristiche e fisioterapia. Tra le novita piu importanti la
presenza del “care manager”, figura centrale e innovativa del servizio ComeTe, che accompagnera
il socio di Marca Solidale nella scelta corretta della prestazione di assistenza. Realizzato per offrire
interventi personalizzati a carattere assistenziale, sociale e sanitario in base alle specifiche
esigenze del socio di Marca Solidale o dei suoi familiari, il servizio ComeTe nasce come
declinazione territoriale della omonima rete interregionale, che vede coinvolta in prima persona la
Cooperativa sociale Itaca e che consta di un partenariato di 13 Cooperative sociali operanti tra Friuli
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Venezia Giulia, Veneto, Emilia-Romagna, Marche e Abruzzo, guidato dalla Coop sociale Cadiai di
Bologna.

Rispetto alle aree operative, gli interventi coprono un ampio ventaglio e riguardano la cura e
assistenza soprattutto ad anziani, disabili e tutte quelle persone che, anche in situazione di bisogno
temporaneo, necessitano di un aiuto nello svolgimento delle attivita quotidiane. Il monitoraggio
badanti offre sia un servizio di affiancamento nelle operazioni di ricerca e scelta di una figura di
assistenza familiare, sia la formazione e supporto a domicilio - tramite una Oss dedicata - della
badante individuata dal socio. Tra le opzioni anche la prestazione infermieristica semplice,
attraverso ’intervento di personale infermieristico specializzato in operazioni quali la
somministrazione farmaci o il cambio catetere, mentre la prestazione infermieristica complessa
comprende operazioni quali la medicazione piaghe da decubito, la flebo assistita o le iniezioni.
Previsti altresi accessi per sedute di fisioterapia, utili in un percorso di riabilitazione per mantenere
in attivita i muscoli anche in un periodo di allettamento.

Per accedere al servizio il socio di Marca Solidale non dovra fare altro che chiamare il numero
verde dedicato 800776332 o scrivere una e-mail a marcasolidale@servizicomete.it segnalando il
bisogno. L’operatore del numero verde prendera in carico la segnalazione e, dopo aver fornito i
primi elementi di orientamento di base sulla funzionalita del servizio, attivera il care manager di
zona per la programmazione dell’intervento. Entro 48 ore il socio verra ricontattato per fissare una
visita a domicilio utile a comprendere le necessita, valutare 1’eventuale presa in carico del bisogno e
la programmazione del servizio.

Segui Itaca su https://www.facebook.com/cooperativaitaca
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